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Kojarzy sie z pysznym $niadaniem i koglem-
-moglem... Ale dla 0s6b, ktorym pomogta
MIROStAWA PAWELCZUK; jajko to symbol sity,

o)

uzdrowienia i ulgi po zdjetych urokach.

w gabinecie w Swieciu nad Wislg Mirostawa opo-
wiada o metodzie, ktdrg z powodzeniem stosowali
pradawni Stowianie, po czym wskazuje talerzyk,
na ktorym juz czekaja ,moje” jaja. Do zabiegu po-
trzebne sg dwa: jedno do oczyszczenia glowy, dru-
gie — do reszty ciafa. Muszg by¢ $wieze i pochodzi¢
od ,szczesliwe]” kury, ktdra biega wolno, zywi sie
dobrym ziarnem i tym, co znajdzie na polu i face.

Kosmos
w szklance wody

Mirostawa prosi, bym usiadta na krzesle i kilkana-
$cie razy odmowita ,Ojcze nasz”. Dla niewierza-
cych, czy tez 0s6b innych wyznan, spisata modlitwe
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na kartce — wystarczy, by ja po prostu czytali.
Po modlitwie turla pierwszym jajem po mojej glowie,
zataczajgc koliste trajektorie. Po okoto 20 minutach
whija jajko do szklanki z czystg wodg i prosi, bym
pofozyta si¢ na lezance. Bierze drugie jajo i turla
okofo pot godziny po calym ciele, po czym wbhija to
jajko do drugiej szklanki z wodg. Potem trzeba cze-
ka¢, az biatkowa zawiesina uformuje w wodzie jakis
obraz. Gdy utworzone z biatka ,fredzelki”, sploty,
czasem zarysy czfowieka, zwierzecia lub liter ode-
rwa sie od zottka, bedzie to oznaczac, ze zabieg sie
udal. Szkodliwa energia bezpowrotnie odeszta
w nicosc, a cztowiek zostal uwolniony od dolegli-
wosci, ztej energii, cierpienia, obsesyjnych mysli.

Po zabiegu Mirostawa pyta, czy czuje sie Izej.
Opowiada, ze ludzie zazwyczaj przestaja czu¢ bdl,
odzyskuja spokoj i sity witalne, lecz przede wszyst-
kim czujg sig Izejsi, jakby nagle stracili na wadze.

— Natomiast jajo staje sig cigzsze — mowi tera-
peutka. — Jestem tego pewna, bo doswiadczam
tego na co dzien, cho¢ racjonalnie wyttumaczy¢
tego nie potrafie.

Jajem uzdrowieni

Mirostawa Pawelczuk jest bioterapeutka, tarocistka
i jasnowidzaca. Potrafi oczyszcza ludzi ze zlych
energii, a takze odprowadza¢ dusze do Swiatta.
Zna reiki i chirurgie fantomowa. Oczyszczanie
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jajem stosuje od kilku lat. Gdy nauczyta sie tej tera-
pii, nie spodziewata sig, jak dobre efekty przynosic¢
bedzie ta metoda.

W jej przytunym gabinecie nie zdarzajg sig
spektakularne cuda, ale Mirostawa sporo kobiet
,wyciggneta” z dolegliwosci ginekologicznych,
chordb tarczycy, gardfa, migren czy bolow stawow.
Anetg, kidra zjawita sie ktorejs zimy potwornie
przezigbiona, postawita na nogi dostownie w ciggu
kwadransa.

Ale terapeutka leczy nie tylko cialo, ale takze
i umyst. Pomogta dzieciom, ktérym ciezko szla
nauka. Rodzice przez wiele lat szukali pomocy
u roznych psychologéw i pedagogdw, a tymcza-
sem po kilku wizytach u Mirostawy dzieci zaczely
zdobywac dobre stopnie.

- Moze chodzito po prostu o synchronizacje
potkul mézgowych? — zastanawia sie terapeutka.
— Jajo bardzo dobrze na to dziata. Niektore dzieci
mialy tez podczepione do aury energie zmarlych
dziadkow - ktopoty skonczyly sie po odprowadze-
niu ich dusz do Swiatla.



Jajem Swietnie oczyszcza sig aure, cza-
ramy, uwalnia ludzi od urokow, klgtw, obse-
yjnych mysli. Niezaleznie od przyczyny pro-
bleméw, ludzie po oczyszczaniu jajem sa
zdrowsi, silniejsi, lepiej daja sobie rade
w zyciu. Jesli kto$ nie moze osobiscie zjawi¢
sie w jej gabinecie, Mirostawa Pawelczuk
potrafi pomaga¢ réwniez na odlegto$¢, bo
przeciez energia nie zna czasu i przestrzeni.

Ktopoty mijaja,
aura jasnieje

Ze mng nie jest najgorzej — biatko w moich
szklankach nie byto geste, zottko zachowato
forme, a jajo mialo naturaing barwe. Lecz
gdy cztowiek zjawia sig tu z powazng choro-
ba, jajo potrafi zmieni¢ kolor na ciemny,
brzydki. Zéitko ulega deformacii albo wrecz
znika, oplecione nitkami biatka. Tak wyglada-
to na przyktad jajko Joanny, ktdra oprocz
choroby fizycznej miata tez w swym polu
energetycznego ,lokatora” — energie zmarte-
go przyjaciela.

Przyjmuje sie, ze zdttko to glowa i, patrzac
na jego powigzania z biatkiem, okresla sie,
czy wiecej problemow jest po lewej czy pra-
wej stronie ciata. Na przyktad 35-letnia kobie-
ta, ktdra nie mogta stworzy¢ udanego zwigz-
ku, bo w mfodosci sporo narozrabiata, miata
prawie cate biatko splecione w gruby sznur,
przyklejony po ,meskiej” stronie zottka.

- Wszystkie nitki sie oderwaly, pani pro-
blemy powinny odej$¢ raz na zawsze — mowi
Mirostawa Pawelczuk, obserwujgc moje
szklanki, w ktérych firanki” z biatka osta-
tecznie oddzielity sie od zoftka. — | aura stata
sig jasna, czysta, nie taka, jak w chwili, gdy
pani tutaj przyszta — dopowiada, bo podgla-
danie aury to rutynowy element zabiegu,
a Mirostawa widzi aure bardzo dokfadnie.

Kiedy$ po zakonczeniu zabiegu prosito
sie jajo, aby zabrato z sobg choroby, nie-
szczescia i zakopywalo sig je na rozstajnych
drogach.

Teraz nikt na rozdroze nie biega, bo naj-
blizsze znajduje sie kilka kilometrow za
miastem, i jak wywiez¢ tam rozbite jaja?
Zatatwia sie to znacznie prosciej — w fazien-
ce —ale wiara w to, ze wraz z jajkiem odeszty
na zawsze nasze choroby i problemy, jest
pewnie tak samo silna jak u pradawnych
Stowian.

TEKST | ZDJECIE: ANNA FRANKOWSKA

kolora
a 0dzyskasz harmonie

R6z ozywia ducha, z6t¢ podnosi samoocene,
a zielen zwieksza zdolnos¢ do namietnej mitosci.
Ucz sie czerpac moc z przyjaznych ci barw.

Whbrew pozorom, to bardzo proste — podczas oddychania nie mysl o niczym, skoncentruj cata
uwage na czakrach, zwigzanych z nimi kolorach oraz emocjach
i cechach, ktére sie im przypisuje. Po pewnym czasie poczujesz, jak opuszczaja cie negatywne
mysli, a ty wreszcie znajdujesz sie w zgodzie z otaczajacym cie Swiatem.
Medytujac, skup sie na tych sferach zycia, gdzie pojawiaja sie ktopoty, czujesz sie ostabiony
i gdzie potrzebujesz wsparcia oraz pobudzenia. Mysl o przeptywajacej przez twoje ciato
i umyst energii, ,zabarwiajac” jg w swojej wyobrazni na wtasciwy kolor. Wkrétce twoje ciato
gleboko sie zrelaskuje, a ty poczujesz, jak do kazdej jego komérki wlewa si¢ nowa moc.
AB
Cwiczenia
Usigdz wygodnie.
. Postaraj sie skupic¢

Czakra : na oddechu. Uswiadom

trzeciego oka g sobie rytmiczne wdychanie

kreatywnos¢ i wydychanie powietrza.
Oddychaj gteboko podczas
cafego ¢wiczenia.

Czakra gardta porozumienie ...~ > Skoncentruj uwage

. Naobszarze

znajdujgcym sie u nasady
Czakra serca mitos¢ — woeeeeveeeenenn kregostupa — tam lezy czakra
i harmonia podstawy. Wyobraz sobie,
ze oddychasz powietrzem
pod$wietlonym na czerwono.
3 Powoli przeno$ uwage

. Na czakry pofozone
coraz wyzej i wizualizuj
. sobie, jak wdychane
Czakra krzyzowa dobre ...~ powietrze zmienia
samopoczucie fizyczne \ zabarwienia kolejnych
i rados¢ osrodkow energii. Tak jak
pokazano na rysunku.
Cwiczenie rob powoll

Czakra splotu trzewnego
poczucie wtasnej wartosci

Czakra podstawy ... » — powinno zaja¢ co
namietnos¢ najmniej 10 minut. Powtarzaj
i zmystowosé je zawsze, kiedy bedziesz

potrzebowac¢ uspokojenia,
wzmaocnienia i rozwigzania
jakiego$ swojego problemu.
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